



INVITATION  
CIRCUIT SAMOURAIS  

JUJITSU 

SAMEDI 9 MAI


Dojo du parc de la Tannerie 139 rue de la croix de Monjous 33170 Gradignan 

Ce tournoi, organisé en collaboration avec la Ligue d’Aquitaine, ouvert à tous, débutants 
et confirmés, a pour objectif le développement de l’activité Jujitsu dans les clubs auprès 
des plus jeunes.

Aussi, nous serons ravis de vous accueillir pour un moment d’échange et de pratique 
encadrée par des spécialistes des différentes disciplines JJ-Fight, JJ-Ne Waza et Duo 
Sytem.


Cette année, la ligue, qui a souhaité organiser ce circuit samouraïs en plusieurs étapes, 
vient renforcer l’organisation club et permet d’augmenter le nombre d’animations. Vous 
retrouverez toutes les dates ci-après.


• INSCRIPTION : EXTRANET à partir du 9/04/2026 
• CEINTURE JAUNE MINIMUM 
• REGLEMENT FFJDA 
• DEBUTANTS JUJITSU BIENVENUS 
• TEMPS DE PRATIQUE POUR TOUS 
• LES DUOS MIXTES ET DE CATEGORIES D’AGES DIFFERENTES SONT 

AUTORISEES : s’inscrire dans la catégorie du plus âgé. 

 
CATEGORIES         CHOIX DE DEUX DISCIPLINES MAX  

 
 

PRE-POUSSINS  
POUSSINS  

BENJAMINS  
 MINIMES  
CADETS 

NE WAZA  
FIGHT 

DUO SYSTEM



 

HORAIRES  
CIRCUIT SAMOURAIS  

JUJITSU 


Contacts :  
Responsable Ligue Nouvelle Aquitaine : Severine Nebié 
severine.nebie@nouvelleaquitaine-ffjudo.com 
Responsable JCFL : Emilie Harnichard 
contact@judogradignan.fr 

 
BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE   - CB ACCEPTEE 

HORAIRES INTITULÉ
9h-9h30 PESEES Minimes 

2012-2013
PESEES Cadets  
2009-2010-2011

INSCRIPTIONS  
DUO SYSTEM

9h30- 10h30 Temps de pratique

10h30 début de l’animation FIGHT

11h30 Début de l’animation DUO SYSTEM ET NEWAZA

12h-12h30
PESEES Pré-

Poussins 2018-2019
PESEES Poussins 

2016- 2017
PESEES Benjamins 

2014-2015

INSCRIPTIONS DUO SYSTEM

12h30-13h30 Temps de pratique

14h Début de l’animation DUO SYSTEM ET NEWAZA

15h Début de l’animation FIGHT

16h30 FIN PREVISIONNELLE 
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